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GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ RESTORATİF DİŞ 

TEDAVİSİ ANABİLİM DALI   

DIS521 RESTORATİF DİŞ TEDAVİSİ KLİNİK UYGULAMA DERSİ 

DEĞERLENDİRME FORMU   

Öğrencinin Adı/Soyadı: 

Numarası: 

Klinik Uygulama Grubu: 
 

Değerlendirilmek istenen beceri: Hasta başı standart hazırlıkları yapma, tanı koyma 

ve tedavi planlaması yapma  

Malzemeler: Muayene takımı, hasta için KKE (Kişisel koruyucu ekipman; hasta önlüğü, 

tetiyer başlığı, tabla örtüsü, bardak), hekim için KKE (maske, eldiven, bone, koruyucu önlük 

ve siperlik ve/veya gözlük)  

UYGULAMANIN 
BASAMAKLARI   

  

Gözlenmedi Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A. Aydınlatma ve onam 
alır 

                      

A1. Hastanın tıbbi 
geçmişini sorar.         

                      

A2. İşlem risklerini ve 

olası komplikasyonları 
açıklar.         
 
 

                      

A3. Alternatif tedavi 
seçeneklerini sunar. 

  
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

A4. İşlem süresini ve 
adımlarını anlatır. 

  
  

                    

B.Medikal ve dental 
öykü (anamnez) alır 

           

B1.Hastanın şikayetini 
dinler ve kaydeder. 

           

B2.Dental ve sistemik 
sağlık durumunu sorar. 

           

B3.Mevcut ve geçmişte 
kullanılan ilaçları 
kaydeder. 
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C.Bilgi ve iletişim 
teknolojilerini kullanır 

           

C1.Hastanın 
anamnez,endikasyon ve 
tedavilerini dijital ortama 
kaydeder. 

           

D. Hastanın Mental 
Durumunu Değerlendirir 

  
  

                    

D1. Hastanın iletişim ve 
dikkat durumunu 
gözlemler. 

  
  

                    

D2. Konuşma ve dil 
becerilerini değerlendirir. 

  
  

                    

D3.Hastanın 
kooperasyonunu 
değerlendirir. 

  
  

                    

E.Etkili iletişim 
tekniklerini uygular 

           

E1.Hastayı sabırla dinler.            

E2.Tıbbi bilgileri hasta 
seviyesine uygun şekilde 
açıklar. 

           

E3.Bedensel dili etkili 
şekilde kullanır. 

           

E4.Gerektiğinde görsel 
materyaller ile durumu 
anlatır. 

           

F. Ağız dışı muayene 
yapar ve klinik bulguları 
gözlemler 

  
  

                    

F1. Hastanın sağ sol 
simetri/asimetrisini 
analizini yapar 
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F2. Dudak desteği, 
gülümseme hattının 
analizini yapar. 

  
  

                    

F3. Hastanın genel 
görünümünü (postür, yüz 
ifadesi, davranış) 
gözlemler ve tanımlar. 

  
  

                    

G. Ağız içi muayene 
yapar ve klinik bulguları 
gözlemler 

                   

G1.Çürük, renk 
değişiklikleri, aşınmalar, 
kırık ve defektleri 
kaydeder. 

  
  

                    

G2. Dişlerdeki oklüzal 
temasları ve artikülasyon 
ilişkilerini değerlendirir. 

  
  

                    

G3- Mine, dentin ve 

pulpa ile ilişkili vitalite 
testlerini uygular ve 
sonuçlarını kaydeder. 

  
  

                    

H. Diş çürüğü riskini 
belirler 

  
  

                    

H1. Hastanın tıbbi ve 
dental geçmişini inceler. 

  
  

                    

H2. Önceki çürük ve 
restorasyon öyküsünü 
araştırır. 

  
  

                    

H3. Ağız hijyen 
alışkanlıklarını ve 
fırçalama sıklığını sorar. 
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H4. Beslenme 
alışkanlıklarını ve 
karyojenik gıda 
tüketimini değerlendirir. 

  
  

                    

I. DMFT / DFT 
indekslerini belirler ve 
değerlendirir. 

  
  

                    

I1. Çürük, eksik ve dolgu 
olan dişleri tespit eder. 

  
  

                    

I2. DMFT / DFT 
kriterlerine göre dişleri 
sınıflandırır. 

  
  

                    

I3. Her dişi uygun indekse 
kaydeder. 

  
  

                    

İ.Panoramik 
radyografileri 
değerlendir 

  
  

                    

İ1.Radyografiyi uygun ışık 
ve ortamda gözden 
geçirir. 

                    

İ2.Çene ve diş 
anatomisini değerlendirir. 

  
  

                    

İ3.Çürük, kırık veya 
restorasyon varlığını 
kontrol eder. 

  
  

                    

İ4.Periodontal ve alveoler 
kemik durumunu inceler 

  
  
  

                    

J.Periapikal açılı 
radyografileri 
değerlendirir. 

                      

J1.Apikal bölgede kemik 
yapısını ve lezyonları 
değerlendirir. 

  
  

                    

J2.Çürük dokunun pulpa 
ve periodontal dokularla 
ilişkisini tespit eder 

  
  

                    

 K.Periapikal, 
ısırma(bitewing), okluzal 
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radyografileri 
değerlendirir. 

K1.Bite-wing 
radyografide 
interproksimal çürükleri 
ve kemik seviyesini 
kontrol eder. 

  
  

                    

K2.Okluzal radyografide 
diş pozisyonu ve 
palatal/lingual yapıları 
inceler. 

           

K3.Periodontal yapı ve 
alveoler kemik durumunu 
araştırır 

           

L.Tanı ve tedavi 
planlaması yapar 

           

L1.Hastanın tıbbi ve 
dental geçmişini inceler. 

           

L2.Mevcut şikayet ve 
semptomları 
değerlendirir. 

           

L3.Gerekli radyografik ve 
görüntüleme verilerini 
analiz eder. 

           

L4.Bulguları 
karşılaştırarak olası 
tanıları sıralar. 

           

L5.Her tanı için uygun 
tedavi seçeneklerini 
araştırır. 

           

M.Tedaviyi ret belgesinin 
nasıl hazırlanacağını bilir, 
hasta ve/veya 
yakınlarına açıklar. 

           

M1.Hastanın tedavi 
önerilerini ve planını 
değerlendirir. 

           

M2.Hastanın tedaviyi 
reddetme nedenlerini 
dinler ve not eder. 
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M3.Tedaviyi ret belgesi 
formatını veya formunu 
hazırlar. 

           

M4.Reddetme kararını 
net ve anlaşılır şekilde 
yazar. 

           

M5.Hastanın imzasını 
veya onayını alır 

           

N.Antibiyotik profilaksisi 
yapar 

           

N1.Mevcut ilaç 
kullanımını kaydeder 

           

N2.İlgili bölümden 
konsültasyon istenerek 
ilacın dozunu hastaya 
uygun şekilde ayarlayıp 
uygular. 

           

N3.Hastanın alerji 
durumunu sorgular ve 
kaydeder. 

           

O.Bakteriyel plak 
kontrolü yapar 

           

O1.Hastanın ağız hijyen 
alışkanlıklarını sorar. 

           

O2.Mevcut diş fırçalama 
ve ip kullanımını 
değerlendirir. 

           

O3.Ağız içi plak miktarını 
inceleyip tespit eder. 

           

P.Bireysel koruyucu 
tedavi planlaması 
yapabilir ve uygular. 

           

P1.Hastanın ağız ve diş 
sağlığı geçmişini sorar. 
Mevcut ağız hijyen 
alışkanlıklarını 
değerlendirir. 
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P2.Bireysel risk 
faktörlerini tespit eder. 
Beslenme alışkanlıklarını 
gözden geçirir ve öneriler 
sunar. 

           

P3.Koruyucu tedavi 
gereksinimlerini belirler. 
Hastaya uygun fluorid 
uygulamalarını önerir ve 
uygular 

           

R.Hasta dosyası hazırlar            

R1.Hastanın kişisel ve 
iletişim bilgilerini 
kaydeder. 

           

R2.Mevcut şikayet ve 
semptomlarını belgeler. 
Radyografik ve fotoğrafik 
verileri dosyaya ekler. 

           

R3.Kullanılan materyal ve 
yöntemleri kaydeder. 

           

S.Hastayı uygun biçimde 
ilgili bölüme sevk eder 

           

S1.Hastanın mevcut 
durumunu dikkatle 
değerlendirir. Sevk 
gerekliliğini bilimsel ve 
klinik açıdan belirler. 

           

S2.Sevk nedenini açık ve 
anlaşılır biçimde yazar. 
Hastanın anamnez ve 
klinik bulgularını sevk 
notuna ekler. 

           

T.Hastalığa uygun tıbbi 
dala konsültasyon istemi 
yapar. 

           

T1.Hastanın mevcut 
durumunu ve 
şikayetlerini 
değerlendirir. 
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T2.İlgili branşı veya 
uzmanı seçer ve 
konsültasyon istem 
formunu veya belgesini 
hazırlar. 

           

U.Tükürük akış hızını 
belirler ve değerlendirir 

           

U1.Tükürük akış hızını 
etkileyen faktörleri 
listeler. 

           

U2. Tükürük miktarındaki 
azalmanın klinik 
belirtilerini açıklar. 

           

U3. Kserostomiyi tespit 
eder ve tedavilerini 
sıralar. 

           

 

 

 

 

Başarı  
Puanı  

Dağılımı  

Hasta Başı 

Standart 

Hazırlık 
(100 P)  

DIS521 Klinik 

Uygulama  
Toplam Başarı  

Puanı  
(100 p)  

Alınan 

Puan  
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Değerlendirilmek istenen beceri: Arka diş (Sınıf I,II,V) ışıklı kompozit dolgu yapma, Ön 

diş SınıfIII, IV) ışıklı kompozit dolgu yapma  
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Ekipman: KKE (maske, eldiven, bone, koruyucu önlük ve gözlük), aeratör ve frezleri, 

mikromotor ve frezleri, küvet, ayna, sond, presel, ekskavatör, fulvar, ağız spatülü, siman 

camı/spatülü, Ivory matriks ve bandı, şeffaf matrix bandı, tahta kama, liner, kaide maddesi, 

asit, bonding, kompozit, bitirme diskleri, mandrel, artikulasyon kâğıdı, anestezik solüsyon, 

enjektör, ışık cihazı  

UYGULAMANIN 
BASAMAKLARI   

  

Gözlenmedi Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A.Ergonomik ve güvenli 
çalışma ortamı sağlar. 

                      

A1.Çalışma alanını 
düzenler ve temizler. 
Aydınlatmayı uygun 
seviyeye ayarlar. 

                      

A2.Çalışma koltuğunu ve 
üniti ergonomik 
pozisyona getirir.  

                      

A3.Kişisel koruyucu 
ekipmanları düzenli 
olarak kullanır. 

           

B.Dekontaminasyon, 
dezenfeksiyon, 
sterilizasyon, antisepsi 
sağlar 

           

B1.Çalışma alanını 
temizler ve düzenler. 
Kullanılacak aletleri ön 
temizlikten geçirir. 

           

B2.Steril malzemeleri 
uygun şekilde saklar ve 
korur.  

                      

B3.İşlem öncesi elleri ve 
çalışma alanını antiseptik 
ile temizler 

                      

C.Enfeksiyon kontrol ve 
sterilizasyon talimatlarını 
uygular 
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C1.Aletleri uygun 
dezenfektanlarla 
dezenfekte eder 

                      

C2.Biyolojik ve kimyasal 
indikatörlerin 
sterilizasyon takibindeki 
önemini açıklar. 

                      

C3.Aletleri sterilizasyon 
protokollerine göre 
sterilize eder. 

                      

C4.Steril malzemeleri 
uygun şekilde saklar ve 
korur. 

                      

D.Ağız içi lokal anestezi 
uygular (infiltratif / 
rejiyonal) 

                      

D1.Hastanın kullanılan 
anestezik maddeye 
alerjisi olup/olmadığını 
sorar. 

                      

D2.Enjektörü doğru 
konumlandırır. 

                      

E.Çürüğü geleneksel 
mekanik yöntemler ile 
uzaklaştırır (el aletleri ve 
döner aletler) 

                      

E1.Çürük alanını belirler 
ve derinliğini tespit eder. 

                      

E2.Çürük temizliği için 
uygun el aletlerini ve 
döner aletleri hazırlar. 

                      

E3.Çürüğü güvenli şekilde 
uzaklaştırır. Kaviteyi 
uygun şekle getirir. 
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F.Geleneksel matriks 
sistemi uygular 

           

F1.Uygun matriks bandını 
seçer. 

           

F2.Bandı dişin 
anatomisine uygun 
şekilde şekillendirir. 

           

F3.Bandı taşıyıcı aparata 
(tofflemire vb.) yerleştirir. 
 

           

F4.Bandı kaviteye doğru 
şekilde uygular. 

           

F5.Uygun büyüklükteki 
tahta kamayı, şeffaf 
matriks bandı ile komşu 
diş arasındaki arayüze 
yerleştirerek bandı 
sabitler. 

           

G.Kavite dezenfektanı 
uygular 

                      

G1.Kavite 
preparasyonunu 
tamamladığını kontrol 
eder. 

                      

G2.Kavite içindeki debris 
ve artık materyalleri 
temizler. 

                      

G3.Dezenfektanı üretici 
talimatına göre kaviteye 
uygular. 

                      

G4.Restoratif işleme 
başlamadan önce yüzeyin 
kuruluğunu ve temizliğini 
kontrol eder. 

                      

H.Sınıf I kompozit 
restorasyon yapar. 
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H1.Kaviteyi minimal 
invaziv şekilde hazırlar. 

                      

H2.İşlem alanını izole 
ederek kuruluğu ve 
hijyeni sağlar.Adeziv 
materyali uygular. 

                      

H3.Kompozit materyalini 
uygun katmanlar hâlinde 
uygular ve polimerize 
eder. 

                      

H4.Kavite konturunu ve 
anatomik yapıyı düzeltir 
ve şekillendirir. 

                      

I.Sınıf II kompozit 
restorasyon yapar. 

                      

I1.Restorasyon yapılacak 
dişi ve interproksimal 
çürük alanını tespit eder. 
Kaviteyi minimal invaziv 
şekilde hazırlar. 

                      

I2.İşlem alanını izole 
ederek kuruluğu ve 
hijyeni sağlar. 

                      

I3.Uygun matriks bandını 
ve retansiyon yöntemini 
seçer ve uygular.Adeziv 
uygular 

                      

I4.Kompozit materyalini 
katman katman uygular 
ve polimerize eder. 

                      

J.Sınıf III kompozit 
restorasyon yapar. 

           

J1.Restorasyon yapılacak 
dişi ve interproksimal 
çürük alanını tespit eder. 
Kaviteyi minimal invaziv 
şekilde hazırlar. 
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J2.İşlem alanını izole 
ederek kuruluğu ve 
hijyeni sağlar. 

           

J3.Şeffaf bandı ve kamayı 
uygular.Adezivi uygular. 

           

J4.Kompozit materyalini 
katman katman uygular 
ve polimerize eder. 

           

K.Sınıf IV kompozit 
restorasyon yapar. 

                      

K1.Restorasyon yapılacak 
dişi ve kırık veya çürük 
alanını tespit eder. 

                      

K2.Kavite sınırlarına 
bizotaj uygular.Asit ve 
adeziv sistem uygular. 

                      

K3.Uygun matriks 
sistemini veya 
palatinal/lingual destek 
materyalini seçer ve 
uygular. 

                      

K4.Kompozit materyalini 
katman katman uygular 
ve polimerize eder. 

                      

K5.Anatomik konturu ve 
diş estetiğini şekillendirir 
ve düzeltir. 

                      

L.Sınıf V kompozit 
restorasyon yapar. 

           

L1.Restorasyon yapılacak 
dişi ve servikal çürük veya 
aşınmış alanı tespit eder. 
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L2.Kaviteyi minimal 
invaziv şekilde hazırlar. 
Adhesiv sistemi ve 
primeri uygular. 

                      

L3.Kompozit materyalini 
katman katman uygular 
ve polimerize eder. 

                      

M.Kompozit dolgu söker                        

M1.Mevcut kompozit 
dolgunun kenar uyumunu 
ve durumunu 
değerlendirir. 

                      

M2.Mine ve dentine zarar 
vermemek için kontrollü 
şekilde dolgu materyalini 
uzaklaştırır. 

                      

M3.Kavite çevresinde 
kalan kompozit artıklarını 
temizler. 

                      

N.Restorasyon tamiri 
(kompozit) yapar 

                      

N1.Mevcut kompozit 
dolgunun durumunu 
değerlendirir. 

                      

N2.Tamir gerekliliğini ve 
yöntemini belirler. 

                      

N3.Eski kompozit yüzeyini 
ve kaviteyi hafifçe 
temizler ve pürüzlendirir. 
Yeni kompozit materyalini 
seçer ve uygular 

           

O.Amalgam dolgu söker            
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O1.Amalgam dolguyu 
sökmek için gerekli alet 
ve ekipmanı hazırlar. 

           

O2.Hastayı koruyucu 
önlemlerle hazırlar ve 
izolasyonu sağlar. 

           

O3.Yüksek devirli cihazı 
su spreyi ve aspirasyon ile 
kullanır. 

           

O4.Amalgam dolguyu 
parçalara ayırarak 
uzaklaştırır. 

           

O5.Kavitede kalan 
amalgam artıklarını 
temizler. 

           

O6.Çıkarılan amalgam 
parçalarını uygun atık 
kabına toplar. 

           

P.Restorasyon tamiri 
(amalgam) yapar 

           

P1.Mevcut amalgam 
dolgunun durumunu 
değerlendirir. 

           

P2.Dolgunun hasar, sızıntı 
veya kenar 
uyumsuzluğunu tespit 
eder 

           

P3.Tamir gerekliliğini ve 
yöntemini belirler. 
Kaviteyi tamir için uygun 
şekilde şekillendirir. 

           

R. Cam iyonomer 
restorasyon yapar. 

           

R1.Kaviteyi uygun şekilde 
hazırlar 

           

R2. Cam iyonomer 
malzemeyi hazırlar ve 
uygular 

           

R3. Malzemenin kaviteye 
düzgün dolmasını sağlar 
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R4. Uygulama sonrası 
şekil ve konturu düzeltir 

           

S.Erken teması 
uzaklaştırır 

           

S1.Oklüzyonu dikkatle 
değerlendirir. 

           

S2.Erken teması 
artikülasyon kağıdı ile 
tespit eder 

           

S3.Temasın şiddetini ve 
yerini belirler 

           

S4.Gereksiz yüksekliği 
uygun aletle uzaklaştırır 

           

T.Restorasyonda okluzal 
uyumlama yapar. 

           

T1.Restorasyon yapılmış 
dişi ve karşıt dişi 
değerlendirir. 

           

T2.Oklüzyon yüksekliğini 
ve temas noktalarını 
tespit eder. 

           

T3.Artikülasyon kağıdı ile 
erken temasları belirler. 
Kavite ve restorasyon 
yüzeyini düzeltir. 

           

 

Başarı  
Puanı  

Dağılımı  

Kompozit 

dolgu yapma  
(100 P)  

DIS521 Klinik 

Uygulama  
Toplam Başarı  

Puanı  
(100 p)  

Alınan 
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GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ RESTORATİF DİŞ 

TEDAVİSİ ANABİLİM DALI  

DIS521 KLİNİK UYGULAMA DERSİ DEĞERLENDİRME FORMU  

Öğrencinin Adı/Soyadı: 

Numarası: 

Klinik Uygulama Grubu: 
 

Değerlendirilmek istenen beceri: Restoratif diş tedavisinde özellikli işlemler    

UYGULAMA 
BASAMAKLARI   

Gözlenmedi Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A.İndirekt pulpa kuafajı 
yapar 

                     

A1.Klinik ve radyografik 
muayene ile pulpa 
durumunu değerlendirir. 

           

A2.Çürük dokusunun 
derinliğini ve pulpa 
yakınlığını belirler. 

           

A3.Yumuşak ve enfekte 
dentini dikkatle 
uzaklaştırır. 

           

A4.Pulpa ile yakın ilişkili, 
remineralize olabilen 
dentini yerinde bırakır 

           

A5.Kalan dentin yüzeyini 
antiseptik ajanlarla 
temizler. Uygun kalsiyum 
hidroksit veya 
biyouyumlu materyali 
kavite tabanına uygular 

           

B.Direkt pulpa kuafajı 
yapar 
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B1.Pulpa açıklığını 
koruyarak çürüğü veya 
lezyonu temizler. 

           

B2.Kuafaj materyalini 
hazırlar ve uygular 

           

C.Minimal invaziv 
restorasyon yapar 

           

C1.Kavite sınırlarını 
minimal dokuyu 
koruyacak şekilde 
planlar. 

           

C2.Kaviteyi minimal 
şekilde hazırlar. 
Gerekirse selektif dentin 
kazıma ile çürüğü 
uzaklaştırır. 

           

C3.Uygun restoratif 
materyali seçer ve 
uygular. 

           

D.Remineralizasyon 
tedavisi yapar 

           

D1.Mevcut çürük ve 
erken lezyonları tespit 
eder. 

           

D2.Ağız hijyen durumunu 
ve risk faktörlerini 
kontrol eder 

           

D3.Uygun 
remineralizasyon ajanını 
(florür, CPP-ACP vb.) 
seçer. 

           

D4.Ajanın uygulanacağı 
diş yüzeyini temizler ve 
kurutur. 
Remineralizasyon 
materyalini uygular. 
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E.Başlangıç çürük 
tedavisinde rezin 
infiltrasyon tedavisi 
yapar 

           

E1.Çürük alanlarını 
muayene eder ve tespit 
eder 

           

E2.Çürük derinliğini ve 
uygunluğunu 
değerlendirir 

           

E3.Hastaya rezin 
infiltrasyon tedavisini 
açıklar 

           

E4.İşlem için gerekli 
malzemeleri hazırlar 

           

E5.Rezin infiltrasyonu 
uygun şekilde uygular. 

           

E6.İşlem sonrası dişi 
parlatır ve yüzeyi kontrol 
eder 

           

F.Dentin hassasiyetini 
restorasyon ile giderir 

           

F1.Dentin hassasiyetinin 
yerini ve şiddetini 
değerlendirir. 

           

F2.Hassasiyetin nedenini 
ve restorasyon 
gerekliliğini tespit eder. 

           

F3.Uygun restorasyon 
materyalini seçer ve 
hazırlar. 

           

F4.Dişi izole eder ve 
uygulama alanını 
hazırlar. 
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F5.Kaviteyi hassasiyeti 
giderecek şekilde 
hazırlar. 

           

F6.Restorasyon 
materyalini kaviteye 
uygular. 

           

G.Kuron kırığı tedavisi 
yapar 

                     

G1.Mevcut ağrı ve 
semptomları 
değerlendirir. 

                     

G2.Kırığın yerini, 
boyutunu ve derinliğini 
tespit eder. Gerekli 
radyografik ve klinik 
ölçümleri alır. 

                     

G3.Kırık parçaları ve diş 
dokusunu temizler 

           

G4.Uygun tedavi 
yöntemini (restorasyon, 
kuron, post vs.) belirler 
ve uygular 
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