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Ölçülmek İstenen Beceri: Medikal ve dental öykü (anamnez) alabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Periodontal olarak medikal ve dental öykü alır.                       

1.      Hastanın şikayetini/beklentisini kaydeder.                       

2.     Travma geçmişini kaydeder.                       

3.    Periodontal tedavi geçmişini sorgular.                       

4.      Periodontal tedavi geçmişini sorgular,sistemik problemi 

var ise kaydeder 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Mental durumu değerlendirebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hastanın mental durumunu değerlendirir                       

1.      Hastanın bilinç düzeyini değerlendirir.                       

2.     Hastanın görünüm ve genel davranışını değerlendirir                       

3. Hastanın konuşma ve motor aktivitesini değerlendirir.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Ağız dışı muayene yapabilme ve klinik bulguları 

değerlendirebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Öğrencinin Adı/Soyadı:   

Numarası:   

Klinik uygulama grubu:   
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Periodontal olarak ağız dışı muayene yapar ve klinik 

bulguları değerlendirir.                       

1.     Hastanın şikayetini sorar.                       

2. Hastanın anamnezini alır.                       

3. Dudak ve yanağı ayna yardımıyla ekarte eder.                       

4. 
Anatomik oluşumları ve kron, kök yapısını bilir, 

gösterir. 
                      

5. Radyolojik inceleme yaparak alveol kemik seviyesini 

belirler. 
                      

6. Ağız dışı yumuşak dokuları palpe eder.                       

7. Ağız dışı yumuşak dokuları renk, form ve yüzey 

özellikleri ile ilişkili olarak inceleyip bulguları kaydeder. 
                      

8. Hastanın dental ve medikal hikayesini dinler.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Ağız içi muayene yapabilme ve klinik bulguları 

değerlendirebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Periodontal olarak ağız içi muayene yapar ve klinik 

bulguları değerlendirir.                       

1. Dil, dudak ve yanağı ayna yardımıyla ekarte eder.                       

2. Ağız içi yumuşak dokuları renk, form ve yüzey 

özellikleri ile ilişkili olarak inceleyip bulguları kaydeder. 
                      

3. Çürük ve restorasyon varlığını kaydeder.                       

4. Periodontal sond kullanarak tüm ağız plak indeksi 

değerlerini kaydeder. 
                      

5.      Anamnez, klinik ve radyolojik bulguları değerlendirerek 

tanı koyar. 
                      

6.      Anatomik oluşumları, kron kök yapısını bilir ve gösterir.                       
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7.     

  Periodonsiyumu etkileyen lokal risk faktörlerini gösterir.                       

8.     

  
Alveoler kemik yapısını değerlendirir ve kemik 

defektinin horizontal veya vertikal sınıflamasını yapar. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Periodontal indeks alabilme ve değerlendirebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Periodontal indeks alır ve değerlendirir.                       

1.      Periodontal sond dişin uzun eksenine paralel tutularak 

her bir dişin periodontal cep derinliğini kaydeder. 
                      

2.      Periodontal sondun sapı ve aynanın sapı kullanılarak 

dişlerin mobilitesine bakılıp skorlama yapar. 
                      

3.      Periodontal sond kendi ağırlığınca bir kuvvetle dişin 

uzun aksına paralel olarak cep içine yerleştirilir. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Tanı ve tedavi planlaması yapabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Periodontal olarak tanı ve tedavi planlaması yapar                       

1.      Hastanın ağız içi ve ağız dışı muayenesini yapar                       

2.     

  
Radyografik tetkik sonucu hastanın alveoler kemik 

yıkım bölgelerini belirler 
                      

3.      Nabers sond kullanarak furkasyon bölgesindeki 

defektleri tayin eder. 
                      

4.      Hastanın problemine uygun olan tedaviyi planlar                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Dentomaksilofasiyal bölgede konik ışınlı bilgisayarlı 

tomografi CBCT değerlendirebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 
Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 



 GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ  

DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ 

DIS 463 PERİODONTOLOJİ KLİNİK UYGULAMA DERSİ DEĞERLENDİRME FORMU 
 

  
 Doküman Kodu: Eİ.FR.43 Yayın Tarihi:09/09/2024 Revizyon Numarası:1
 Revizyon Tarihi:15.08.2025 Sayfa No/Sayfa Sayısı:1/11 

4 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Dentomaksilofasiyal bölgede konik ışınlı bilgisayarlı 

tomografi CBCT değerlendirir. 
                      

1.      Alveoler kemik yapısını değerlendirir ve kemik 

defektinin horizontal veya vertikal sınıflamasını yapar. 
                      

2.  Radyolojik inceleme yaparak alveol kemik seviyesini 

belirler. 
                      

3.  
Anatomik oluşumları ve kron, kök yapısını bilir, 

gösterir. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri:  Periapikal ,ısırma (bite wing),okluzal radyografileri 

değerlendirebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Periapikal ,ısırma (bite wing),okluzal radyografileri 

değerlendirir.                       

1. İnterproksimal bölgedeki kemik yıkımlarını tespit eder.                       

2. Anamnez, klinik ve radyolojik bulguları değerlendirerek 

tanı koyar. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Panoramik radyografileri değerlendirebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Panoramik radyografileri değerlendirir                       

1.     Eksik diş ve süpernumerer diş durumunu değerlendirir.                       

2.      Gömülü diş durumunu değerlendirir.                       

3.      Lamina durayı değerlendirir.                       

4.      İnterproksimal bölgedeki kemik yıkımlarını tespit eder.                       

5.      Alveoler kemik seviyesini değerlendirir.                       
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6.      Periodontal ligament devamlılığını tespit eder.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Ağız içi lokal anestezi uygulama 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ağız içi lokal anestezi uygular.                       

1.      Ağız içi anatomisini bilir.                       

2.      Anestezi uygulanacak bölgeleri bilir.                       

3. Gereken dişlere lokal anestezi uygular.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Akılcı ilaç kullanım ilkelerini uygulama 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Akılcı ilaç kullanım ilkelerini uygular.                       

1.      İlaç kullanım endikasyonlarını bilir.                       

2.      Hastanın dental ve medikal hikayesini öğrenir.                       

3.     

  Gereksiz antibiyotik reçete etmekten kaçınır.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Aydınlatma ve onam alabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Periodontal  işlemler için aydınlatma ve onam alır.                       

1.      Aydınlatma ve onam formunu hastaya açıklar.                       

2.     

  
Aydınlatma ve onam formunu eksiksiz ve doğru biçimde 

doldurur.                       
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3.  
Hastanın kendisinden reşit değilse velisinden imza alır, 

el yazısıyla "okudum ve anladım" yazısını, ismini ve 

tarih bölümünü doldurmasını ister. 
                      

4.  Formların arşivlenmesini sağlar.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Hasta dosyası hazırlayabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hasta dosyasını hazırlar.                       

1.      Hastanın anamnezini alır                       

2.      Hastanın kliniğe başvurma sebebini sorgular                       

3.      Gerekli radyografileri alır                       

4.      Aile öyküsünü sorgular                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Hastayı uygun biçimde sevk edebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Hastayı uygun biçimde ilgili bölüme sevk eder                       

1.      Hastanın sevk edilme sebebini belirler                       

2.      Hastanın ilgili sevk formunu doldurur.                       

3. Hastanın takibini yapar.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Konsültasyon istemi hazırlayabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 



 GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ  

DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ 

DIS 463 PERİODONTOLOJİ KLİNİK UYGULAMA DERSİ DEĞERLENDİRME FORMU 
 

  
 Doküman Kodu: Eİ.FR.43 Yayın Tarihi:09/09/2024 Revizyon Numarası:1
 Revizyon Tarihi:15.08.2025 Sayfa No/Sayfa Sayısı:1/11 

7 

Hastanın klinik durumu doğrultusunda ilgili 

branşlardan konsültasyon istemi formunu doğru ve 

eksiksiz şekilde hazırlar 

                      

1.     

  
Hastanın problemini konsültasyon formuna doğru 

şekilde işler.                       

2.      Hastayı ilgili birime yönlendirir                       

3.      Hasta takibini yapar.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Tedaviyi ret belgesi hazırlayabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Tedaviyi ret belgesi hazırlar                       

1. 
Tedavinin reddi nedeniyle ortaya çıkabilecek 

komplikasyon ve problemleri hastaya açıklayarak 

bilgilendirme yapar. 
                      

2. Reddetme İfadesi yazılı evrak hazırlar                       

3. Belgenin geçerliliği için hasta, hekim ve gerekiyorsa 

tanık imzaları alınır.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, 

antisepsi sağlayabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon ve 

antisepsi uygulamalarını doğru biçimde gerçekleştirir 
                      

1.      Kişisel koruyucu ekipman kullanır                       

2.     

  

Kullanılan tüm dental aletler ultrasonik temizleme, 

paketleme ve otoklavda sterilizasyon prosedürlerine göre 

hazırlar 
                      

3.     

  
Hasta koltuğu, el aletleri tezgâhı ve temas edilen tüm 

yüzeyler her hasta sonrası uygun dezenfektanla temizler 
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4.     

  
Hasta koltuğu, el aletleri tezgâhı ve temas edilen tüm 

yüzeyler her hasta sonrası uygun dezenfektanla temizler 
                      

5.     

  

İşlem öncesi ve sonrası eller sabun ve suyla en az 20 

saniye yıkanır, gerektiğinde alkol bazlı el antiseptiği 

kullanır 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Antibiyotik profilaksisi yapabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Antibiyotik profilaksisi yapar.                       

1.      Hastanın anamnezini alir.                       

2.      Dental ve medikal hikayesini öğrenir.                       

3.      Hastada alerjik reaksiyona sebep olan ilaçları tespit eder.                       

4.     

  Antibiyotik profilaksisi gereken durumları tespit eder.                       

5. Hastaya antibiyotik kullanım rejimini anlatır.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Bakteriyel plak kontrolü yapabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Bakteriyel plak kontrolü yapar.                       

1.      .Etkili diş fırçalamayı model üzerinde uygulamalı 

anlatır. 
                      

2.      Hastaya uygun kişisel oral hijyen araçlarını önerir.                       

3.  Hastaya uygun diş fırçası ve macun önerir.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Dental implant uygulayabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Dental implant uygular.                       

1.      İmplant gereken bölgenin kemik seviyesini tespit eder.                       

2.      Bölgeye gereken implant özelliklerini belirler.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: İmplant çevresi hastalıkların tedavisini yapabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

A.İmplant çevresi hastalıkların cerrahi olmayan 

tedavisini yapar. 
                      

1.      Aydınlatma ve onam alır                       

2.      Hasta dosyası hazırlar.                       

3. 
İmplant çevresi hastalıklarını tespit eder. 

 
                      

4.      İmplant çevresi hastalıkların cerrahi olmayan tedavisi 

hakkında bilgi sahibidir. 
                      

5. Hastaya  tedavi süresince yeterli bilgilendirmeyi yapar.                       

6. Gerekli alet ve ekipmanları bilir.                       

B.İmplant çevresi hastalıkların cerrahi olan 

tedavisini yapar. 
                      

1. İmplant çevresi hastalıklarını tespit eder.                       

2. 
İşlem hakkında ve işlem sonrasında hastayı bilgilendirir. 

 
                      

3. Yapılan işlemleri hasta dosyasına girer.                       

C.İmplant çevresi yumuşak dokuların plastik 

cerrahisini yapar. 
                      

1. İmplant çevresi yumuşak dokularda plastik cerrahi 

gereken durumları tespit eder. 
                      

2. İşlem hakkında ve işlem sonrasında hastayı bilgilendirir.                       

Toplam Puan:                       
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Ölçülmek İstenen Beceri: Dentin hassasiyetini kimyasal ajanlar ile tedavi 

edebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Dentin hassasiyetini kimyasal ajanlar ile tedavi eder.                       

1. Dentin hassasiyetine sahip dişleri tespit eder.                       

2.      Kimyasal ajanların dentin hassasiyet tedavisindeki 

mekanizmalarını bilir. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Diş yüzeyi temizliği yapabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Diş yüzeyi temizliği yapar.                       

1.      Uygulamanın süresini, içeriğini hastanın anlayacağı 

şekilde kısa ve açıkça anlatır. 
                      

2.  İşlemle ilgili onam formunu temin eder.                       

3.  Aletin boyun kısmı dişin uzun aksına paralel çekme 

hareketleri ile uygulanır. 
                      

4.  Diş yüzeyi temizliğini (interproksimal yüzeyler) etkin 

bir şekilde yapar. 
                      

5. Polisaj için kullanılacak malzemeler (Mikromotor, 

angıldruva, polisaj lastiği, polisaj patı) hazırlanır 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Gingivektomi ve gingivoplasti yapabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Gingivektomi ve gingivoplasti yapar.                       

1.      Gingivektomi gereken hastaları tespit eder.                       
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2.      Gingivektomi ve gingivoplasti basamaklarını bilir.                       

Ölçülmek İstenen Beceri:                       

Mobil dişleri splintler.                       

1. Splint gereken dişleri tespit eder.                       

2. Splint işlemi sonrası dikkat edilmesi gerekenler 

hakkında gerekli bilgilendirmeyi yapar. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Kanamaya müdahale edebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Kanamaya müdahale eder.                       

1.      Kanama durdurucu ajanları bilir.                       

2.      Ağız içi kanamalara gereken müdahaleyi yapar.                       

3. Hastaya kanama olabilecek işlemler sonrası dikkat 

etmesi gerekenler hakkında gerekli eğitimleri verir. 
                      

4.  Kontrol ve takip süreçlerini yürütür                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Kök yüzeyi temizliği yapabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Kök yüzeyi temizliği yapar.                       

1.  İşlemle ilgili onam formunu temin eder.                       

2.  Tedavi için gerekli alet ve ekipmanları bilir.                       

3.  Hastaya kök yüzeyi düzleştirmesi işleminin amacını 

açıklar. 
                      

4.      Kontrol ve takip süreçlerini yürütür                       

Toplam Puan:                       
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Ölçülmek İstenen Beceri: Ergonomik ve güvenli çalışma ortamı sağlayabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Çalışma ortamını ergonomi ve güvenlik açısından 

değerlendirir, riskleri analiz eder ve gerekli 

iyileştirmeleri planlar. 
                      

1. Ergonomiye uygun çalışma duruşu ve zaman planlaması 

yapar.                       

2.      Ergonomiye uygun ünit, araç-gereç ve aletlerin seçimini 

yapar.                       

3.      Diş hekimi sandalyesini ergonomik olarak konumlandırır                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Enfeksiyon kontrol ve sterilizasyon talimatlarını 

uygulayabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Enfeksiyon kontrolünü ve sterilizasyon talimatlarını 

uygular 
                      

1.  Kişisel koruyucu ekipman kullanır                       

2.      Aletlerin sterilizasyonunu sağlar.                       

3.      Alınan ölçülerin dezenfeksiyonunu sağlar.                       

4.     

  
Hasta koltuğu, el aletleri tezgâhı ve temas edilen tüm 

yüzeyler her hasta sonrası uygun dezenfektanla temizler.                       

5. 
Enfekte atıklar (kesici-delici aletler, kanlı gazlı bezler 

vb.) özel tıbbi atık kutularına atılır ve genel atıklardan 

ayrı toplanır. 
                      

6. 
İşlem öncesi ve sonrası eller sabun ve suyla en az 20 

saniye yıkanır, gerektiğinde alkol bazlı el antiseptiği 

kullanılır. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Bilgi ve iletişim teknolojilerini kullanabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 
Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Bilgi ve iletişim teknolojilerini kullanır.                       

1. Tanı ve tedavi amaçlı kullanır                       

2.    ENLİL sistemini kullanır.                       

3.      Hasta kayıt fotoğraflarını sorumlu araştırma görevlisine 

dijital ortamda iletir.                       

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Etkili iletişim kurabilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Farklı iletişim biçimlerini analiz eder, hasta ve ekip 

ile en uygun iletişim stratejisini seçer ve uygular.                       

1.  Hasta ile empati kurar ve anlaşılır bir dil kullanır                       

2.      Klinik kurallarına uyar.                       

3.      Güler yüzlü, kibar davranır.                       

4.     

  

Öğrenci, klinik personeli, araştırma görevlisi ve öğretim 

üyesiyle görgü ve nezaket kuralları çerçevesinde iletişim 

kurar. 
                      

Toplam Puan:                       

Ölçülmek İstenen Beceri: Ağız bakım düzeyini değerlendirir ve ağız diş bakımı 

eğitimi verebilme 

No Başarı Ölçütleri ve Göstergeleri 

Gözlenme

di  Yetersiz Gelişiyor Yeterli 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ağız bakım düzeyini değerlendirir ve ağız diş bakımı 

eğitimi verir.                       

1.  Hastaya, kullandığı diş fırçası tipini sorar.                       

2. Hastaya, kullandığı diş arası (ara yüz) temizlik araçlarını 

sorar. 
                      

3. Ara yüz temizliğini hastaya anlatır.                       
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4. 

45 cm’lik diş ipi uçlarından orta parmaklara sarılarak, 

arada kalan ip üst çenede baş parmak, alt çenede işaret 

parmağı desteği ile dişlerin ara yüzeylerine yerleştirilir, 

dişeti travmatize edilmeden hafif sulkus içerisine girecek 

şekilde yan yüzeylere yaslanılarak aşağı-yukarı hareket 

ettirilir. 

           

5. Her interproksimal alan için diş ipi o alanın sağı ve 

solundaki alanlar için iki kez yerleştirilir.            

6.  Hasta için uygun boyuttaki ara yüz fırçası seçilir.            

7.  Hastaya, diş fırçalama sıklığını sorar.            

8. Hastaya, diş fırçalama tekniğini sorar.            

9. 
 Hafif bir kuvvetle dik açıyla ara yüz fırçasının içten 

dışa, dıştan içe ara yüzlere temas ettirilerek geçmesi 

sağlanır. 
           

10. Hastaya, kullandığı diş macununu sorar.            

11. Hastaya uygun kişisel oral hijyen araçlarını önerir.            

12. Kişiye özel, sözel ve görsel (model ve kendi ağzında) 

olarak oral hijyen araçlarının kullanımını gösterir            

13. Hastanın oral hijyen ile ilgili sorularını yanıtlar.            

Toplam Puan:                       

 

NİHAİ PUAN:  

* Ölçülmek istenen her beceri; KEYPS uygulaması üzerinde 10’luk skala kullanılarak puanlanacak ve 100 puan üzerinden hesaplanacaktır.  

**10’luk skala kullanılacağı için sayılar en yakın alt ya da üst onluğa yuvarlanacaktır. 

***Nihai puan; ölçülmek istenilen becerilerden elde edilen puanların ortalaması ile elde edilecektir. 

 
 


