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1.AMAÇ:  Genel  Anestezi  Ameliyathanesinde  Steril  Malzeme  Hazırlama  ve  Giyinme  sürecini
tanımlamaktadır.

2.KAPSAM: Genel Anestezi Ameliyathanesi

3.KISALTMALAR

4.TANIMLAR

5.SORUMLULAR:  Dekan,  Dekan  Yardımcısı,  Fakülte  Sekreteri,  Ameliyathane  Birim  Sorumlusu,
Ameliyathane Sorumlu Hemşiresi, Ameliyathane Hemşiresi, Ameliyathane Personeli süreçten sorumludur.

6.FAALİYET AKIŞI

 Cerrahi El Yıkama: “El Hijyeni ve Eldiven Kullanım Talimatı”na uygun olarak yapılır.

Steril Bohça ve Malzeme Açma.

 Bohça ön kısmı açan kişiye dönük olacak şekilde, masanın ortasına yerleştirilir ve bağcığı açılır.
Bohçanın önce karşı tarafı, sonra sağ ve sol tarafı, en son açan kişiye dönük tarafı açılır.

Steril Giyinme: 

 Gömlek bohçası sterilizasyon kurallarına uygun olarak hemşire/ameliyathane personeli tarafından
açılır.

 Ameliyata girecek öğretim üyesi, asistan hekim (lisansüstü öğrenci), hemşire, aday diş hekimi
hekim bohçanın üzerinde bulunan steril kompresi bohçaya su damlatmadan alır.

 Ameliyata  steril  kompresin  bir  ucu  ile  sağ  elini,  kuru  olan  diğer  ucu  ile  sol  elini  parmak
uçlarından başlayarak, parmak araları da dahil olmak üzere dirseklere kadar kurular.

 Kurulama işlemi tamamlandıktan sonra iç yaka kısmından tutularak boks gömleği baş hizasına
kadar kaldırılarak katları açılır ve iç tarafı yüze bakacak şekilde steril gömleğin kol boşluklarına
eller geçirilerek giyilir.

 Gömlek  giyildikten  sonra  hemşire/ameliyathane  personeli  giyinen  kişinin  arkasında  durarak
gömleğin iç tarafındaki ve boyundaki bağcıkları tutarak gömleğe değmeden bağlar.

 Gömlek giyildikten sonra gömleği giymiş olan kişi hemşire/ameliyathane personeli tarafından,
dış  paketinden  çıkarılmış  ve  düz  temiz  zemine  bırakılmış  olan  uygun  numaradaki  eldiven
ambalajını iç yüzeye değmeden bir köşesinden defter yaprağı açacak şekilde açar.

 Eldivenin sol tekinin iç yüzünü sol el avuç içine gelecek şekilde yerleştirir, sağ eli ile eldivenin iç
bilek kısmından tutarak ters çevirir. Eldivenin sağ tekini giymek içinde aynı teknik uygulanır. 

Önemli:  Kalite  Yönetim  Sistemi’ne  ait  güncel  dokümanlar   http://kys.gantep.edu.tr/  sayfasında  bulunmaktadır.  Basılan
dokümanlar “Kontrolsüz Kopya” hükmündedir. 

http://kys.gantep.edu.tr/
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 İki  eldiven  de  giyildikten  sonra  eldivenler  dış  bilek  hizasından  eldiven  giymiş  parmaklarla
çekilerek gömlek kolunun üzerine iyice oturtulur.

Steril Gömlek Giydirme:

 İlk  olarak giyinen asistan/aday diş  hekimi/hemşire ameliyata girecek ikinci  kişi  için;  parmak
uçları ile tuttuğu gömleğin katlarını açtıktan sonra gömleğin iç tarafını gömleği giyecek olan
kişiye doğru çevirir.

 Gömlek giydirildikten  sonra kol  uçları  çekiştirilerek yerleştirilir  ve giyinen kişinin arkasında
duran  steril  giyinmiş  hemşire/ameliyathane personeli  yardımı  ile  gömleğin  iç  tarafındaki  ve
boyum kısmındaki bağlar bağlanır ve eldiven giydirilir.

Eldiven Giyme/Giydirme:

 Önce sağ sonra sol eldiven giydirilir.

 Eldivenler  ilk  olarak  steril  giyinen  asistan/aday  diş  hekimi/hemşire  tarafından  eldivenin  iç
kısmına dokunmadan,  eldivenin kıvrık bilek kısmının dışından tutularak gerilir ve o şekilde
giydirilir.

 Eldivenin başparmağı  eldiveni  giyen kişinin başparmağına karşı  gelecek şekilde ve eldivenin
avuç içi giyen kişiye dönük olacak şekilde tutulur.

 Eldivenler ilk olarak steril giyinen asistan-stajyer hekim/hemşire tarafından eldivenin iç kısmına
dokunmadan,  dışa doğru katlanmış  kısmına parmaklar geçirilerek,  yana doğru çekiştirilir  ve
giyen kişinin parmakları yerleşince yukarı doğru çekilir ve eldivenin bilek kısmının, gömleğin
kolu üzerine oturmasına dikkat edilir.

 Eldivende delik veya yırtık olup olmadığını anlamak ve eldiven üzerindeki pudrayı temizlemek
amacı ile izotonik solüsyonu ile eller temizlenir. Delik olması halinde eldivenler değiştirilir.

  7.İLGİLİ DÖKÜMANLAR

El Hijyeni ve Eldiven Kullanım Talimatı

Önemli:  Kalite  Yönetim  Sistemi’ne  ait  güncel  dokümanlar   http://kys.gantep.edu.tr/  sayfasında  bulunmaktadır.  Basılan
dokümanlar “Kontrolsüz Kopya” hükmündedir. 
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