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1.AMAC: Genel Anestezi Ameliyathanesinde Steril Malzeme Hazirlama ve Giyinme siirecini
tanimlamaktadir.

2.KAPSAM: Genel Anestezi Ameliyathanesi

3.KISALTMALAR

4. TANIMLAR

5.SORUMLULAR: Deckan, Dekan Yardimcisi, Fakiilte Sekreteri, Ameliyathane Birim Sorumlusu,
Ameliyathane Sorumlu Hemsiresi, Ameliyathane Hemsiresi, Ameliyathane Personeli siiregten sorumludur.

6.FAALIYET AKISI

Cerrahi El Yikama: “El Hijyeni ve Eldiven Kullanim Talimati”’na uygun olarak yapilir.

Steril Boh¢ca ve Malzeme A¢cma.

Bohga 6n kismi1 agan kisiye doniik olacak sekilde, masanin ortasina yerlestirilir ve bagcigi agilir.
Bohganin 6nce kars1 tarafi, sonra sag ve sol tarafi, en son acan kigiye doniik tarafi agilir.

Steril Giyinme:

Gomlek bohgasi sterilizasyon kurallarina uygun olarak hemsire/ameliyathane personeli tarafindan
agilir.

Ameliyata girecek 6gretim iiyesi, asistan hekim (lisansiistii 6grenci), hemsire, aday dis hekimi
hekim bohganin iizerinde bulunan steril kompresi bohgaya su damlatmadan alir.

Ameliyata steril kompresin bir ucu ile sag elini, kuru olan diger ucu ile sol elini parmak
uclarindan baslayarak, parmak aralar1 da dahil olmak {izere dirseklere kadar kurular.

Kurulama iglemi tamamlandiktan sonra i¢ yaka kismindan tutularak boks gémlegi bas hizasina
kadar kaldirilarak katlar1 acilir ve i¢ tarafi yiize bakacak sekilde steril gomlegin kol bosluklarina
eller gecirilerek giyilir.

Gomlek giyildikten sonra hemsire/ameliyathane personeli giyinen kisinin arkasinda durarak
gomlegin i¢ tarafindaki ve boyundaki bagciklar tutarak gomlege degmeden baglar.

Gomlek giyildikten sonra géomlegi giymis olan kisi hemsire/ameliyathane personeli tarafindan,
dis paketinden c¢ikarilmis ve diiz temiz zemine birakilmis olan uygun numaradaki eldiven
ambalajini i¢ yilizeye degmeden bir kdsesinden defter yapragi acacak sekilde acar.

Eldivenin sol tekinin i¢ yiiziinii sol el avug igine gelecek sekilde yerlestirir, sag eli ile eldivenin ig
bilek kismindan tutarak ters ¢evirir. Eldivenin sag tekini giymek i¢inde ayni teknik uygulanir.

Onemli: Kalite Yénetim Sistemine ait giincel dokiimanlar http:/kys.gantep.edu.tr/ sayfasinda bulunmaktadir. Basilan
dokimanlar “Kontrolstiz Kopya” hikmundedir.
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e ki eldiven de giyildikten sonra eldivenler dis bilek hizasindan eldiven giymis parmaklarla
cekilerek gdmlek kolunun {izerine iyice oturtulur.

Steril Gomlek Giydirme:

e llk olarak giyinen asistan/aday dis hekimi/hemsire ameliyata girecek ikinci kisi igin; parmak
uclart ile tuttugu gémlegin katlarmi actiktan sonra gémlegin i¢ tarafini gdmlegi giyecek olan
kisiye dogru cevirir.

e GoOmlek giydirildikten sonra kol uglart gekistirilerek yerlestirilir ve giyinen kisinin arkasinda
duran steril giyinmis hemsire/ameliyathane personeli yardimi ile gémlegin i¢ tarafindaki ve
boyum kismindaki baglar baglanir ve eldiven giydirilir.

Eldiven Giyme/Giydirme:
e Once sag sonra sol eldiven giydirilir.

e Eldivenler ilk olarak steril giyinen asistan/aday dis hekimi/hemsire tarafindan eldivenin i¢
kismina dokunmadan, eldivenin kivrik bilek kisminin disindan tutularak gerilir ve o sekilde
giydirilir.

e Eldivenin bagparmagi eldiveni giyen kisinin bagparmagina karsi gelecek sekilde ve eldivenin
avug i¢i giyen kisiye doniik olacak sekilde tutulur.

o Eldivenler ilk olarak steril giyinen asistan-stajyer hekim/hemsire tarafindan eldivenin i¢ kismina
dokunmadan, disa dogru katlanmis kismina parmaklar gecirilerek, yana dogru cekistirilir ve
giyen kisinin parmaklar1 yerlesince yukart dogru ¢ekilir ve eldivenin bilek kisminin, gdmlegin
kolu iizerine oturmasina dikkat edilir.

o Eldivende delik veya yirtik olup olmadigini anlamak ve eldiven {izerindeki pudray1 temizlemek
amact ile izotonik soliisyonu ile eller temizlenir. Delik olmasi halinde eldivenler degistirilir.

7.iLGIiLIi DOKUMANLAR

El Hijyeni ve Eldiven Kullanim Talimat1

Onemli: Kalite Yénetim Sistemine ait giincel dokiimanlar http:/kys.gantep.edu.tr/ sayfasinda bulunmaktadir. Basilan
dokimanlar “Kontrolstiz Kopya” hikmundedir.
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